SBEREAVEMENT
CARE FOR THE
WHOLE FAMILY

Coastal Kids Home Care is carrying on the legacy of Papillon Center for Loss & Transition’s

compassionate bereavement services for individuals in our community.

Losing someone you love is devastating. You may feel overwhelmed and isolated. Friends and family
offer support but may not know what to say or may be experiencing their own grief. Every grief
experience is different, but you are not in this alone. Please reach out to learn more about how Papillon
can support you and your whole family during this difficult time.

Bereavement Resources

Adult bereavement groups are available in-
person or via zoom and respond to different
experiences of loss and stages of grief:

© General grief group

© Transition group

© Child loss support group
© Sudden loss group

Resources for children and teens include
both one-on-one counseling with licensed
therapists and bereavement groups.

Call Today to Learn More:
1-800-214-5439

ancoastal

HOME CARE

For more information visit: www.coastalkidshomecare.org/papillon-center,
email papillon@coastalkidshomecare.org, or call 800-214-5439.



CUIDADO DEL
DUELO PARA
TODA LA FAMILIA

Coastal Kids Home Care se siente honrado de continuar el legado de los servicios compasivos del

Centro Papillon para Pérdidas y Transicién para las personas de nuestra comunidad.

Perder a alguien que amas es devastador. Usted puede sentirse abrumado y aislado. Los amigos y
la familia ofrecen apoyo, pero pueden no saber qué decir, o pueden estar experimentando su
propio dolor. Cada experiencia de afliccion es diferente, pero usted no estd solo en esto. Llame
para obtener mas informacién sobre cémo podemos apoyarlo a usted y a toda su familia durante

este momento dificil.

Recursos para el Duelo

Los grupos de duelo para adultos estan
disponibles en persona o via zoom y
responden a diferentes experiencias de
pérdida y etapas del duelo:

* Dolor general

e Duelo de transicién

» Apoyo para el dolor por pérdida de nifios
Dolor temprano

Los recursos para nifios y adolescentes
incluyen asesoramiento individual con
terapeutas autorizados y grupos de duelo.

Llame hoy para aprender mas
1-800-214-5439
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Para mads informacién visite www.coastalkidshomecare.org/papillon-center,
email papillon@coastalkidshomecare.org, o llamar 800-214-5439.



COASTAL KIDS HOME CARE

GRUPO DE APOYO
PARA EL DUELO

Todos los lunes de 6:30-8:00pm atreves de la plataforma Zoom

Este es un grupo de apoyo continuo GRATUITO para adultos disenado
para conocer a cada persona en la etapa mas apropiada de su duelo.

Este grupo es una oportunidad para conocer a otras personas en duelo
y compartir experiencias y estrategias de afrontamiento.

No se limita a la frecuencia con la que puede asistir

Grupo facilitado por un consejera con licencia clinica

Ayuda técnica disponible por cita previa
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Have you recently experienced the loss of a loved one?

Reach out to Papillon Center for Loss and Transition for information on mental
health and bereavement services available to you and your family.

Individual Bereavement Support for Children and Teens -
Bereavement Groups for Adults - Resources on Grief and Loss

Services are available in Monterey County and offered in
English and Spanish. Most are free of charge. Reach out today!

7] papillon@coastalkidshomecare.org . 1-800-214-5439

@ www.coastalkidshomecare.org/papillon-cetner



